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1.GIRIS

1 Aralik 2019°da Cin’in Hubei bdlgesinin bagkenti olan Wuhan kentinde ortaya ¢ikan 2019-
20 Coronavirls (Covid-19) pandemisi, kiiresel diizeyde saglik basta olmak iizere, ekonomi,
sosyal yasam ve egitim uygulamalar1 iizerinde ¢ok 6nemli degisimlere ve etkilere neden
olmus ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 11 Mart 2020°de kiiresel bir pandemi olarak ilan
edilmistir. Diinya Saglik Orgiitii’niin verilerine gore, 13 Subat 2021 tarihi itibariyle tiim
dinyada 213 (lkede veya bolgede, toplam 108,006,680 kiside tespit edilen pandemi,
2,378,115 kisinin oliimiine neden olmustur. Saglik Bakanlig1 verilerine gore, 13 Subat 2021
tarihi itibariyle Tiirkiye’de 2.579.896 kiside tespit edilen pandemi, 27.377 kisinin Sliimiine
neden olmustur. Pandeminin tiim diinyada yaratmis oldugu kriz durumunun saglik basta
olmak iizere ekonomik, psikolojik, sosyal yasam ve egitim iizerine olan derin etkileri,
yansimalart devam etmekte ve ne zaman sona erecegine iliskin kesin bir veri
bulunmamaktadir.

2019-2021 Coronaviris (Covid-19) pandemisi, diinya ¢apinda egitim sistemlerini etkilemis,
yaygin bir sekilde okullarin ve {niversitelerin kapanmasina neden olmustur. Birlesmis
Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO), okul kapanmalarinin olumsuz etkilerini
azaltmak amaciyla, 6zellikle savunmasiz ve dezavantajli gruplara yonelik olarak iilkelerin
tedbirler almasimi isteyerek, uzaktan 6grenme yoluyla herkes i¢in egitimin siirekliligini
saglama konusunda iilkelere destek verecegini agiklamigtir. UNICEF, pandeminin etkilerinin
uzun siirecek olmasi nedeniyle, 6zellikle savunmasiz ve dezavantajli 6grencilerin gelecekte de
okulu birakma risklerinin arttigini belirtmektedir. Bu amagla, egitimin kesintiye ugramasini
onlemek icin onlemler alinmasinin ve internet erisimi olmayan veya engelli yasayanlar da
dahil olmak Uzere, evdeki tiim ¢ocuklar i¢in siirekli ve esnek uzaktan egitim ydntemlerine
erisimin saglanmasinin énemli oldugunu belirtmektedir.

2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amaci Covid-19 siirecinde yetersizligi bulunan bireylerin ¢evrimici egitime
ulagabilme diizeylerinin olgtlmesi, covid-19 siirecinde giinlilk hayatimizdaki degisimlerin
ogrencilerimize olan etkilerinin Ol¢lilmesi ve yetersizligi olan bireylerin Rehberlik ve
Arastirma Merkezinden beklentilerinin 6l¢iilmesi amaglanmuistir.

3.YONTEM

3.1.ARASTIRMANIN MODELI

Bu ¢alismada anket yontemi kullanilmistir ve anket 4 boliimden olusmaktadir. Anket, belli bir
konuda saptanmis hipotezlere ya da sorulara bagli olarak bir evren ya da 6rneklemi olusturan
kaynak kisilere sorular yoneltmek suretiyle sistemli veri toplama teknigi olarak tanimlanabilir.
Anketler, sosyal bilimlerde gozlemleri standartlastirmak {izere bagvurulan araglardan sadece
biridir. Anketler, kaynak kisilerin okur-yazar olmalarini gerektirir. Bu ylizden de anketler
yazili veri toplama araci olarak da tanimlanmigstir. Bizim aragtirmamizda anket kullanilarak
betimsel sonuglar elde etmek amaciyla yapilan nicel bir arastirmadir.




3.2.ARASTIRMA GRUBU

Arastirma grubunu Istanbul ili Uskiidar ilgesindeki Rehberlik ve Arastirma Merkezine destek
egitim ya da okul yonlendirmesi i¢in bagvurmus 52 ebeveyn olusturmaktadir. Arastirmaya
katilan ebeveynlerin dgrencilerinin 27’si erkek 25°1 kadindir.

3.3.VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirma da kullanilan anket 4 bolimden olugsmaktadir. Anketin ilk bdliimiinde demografik
bilgiler, ikinci bélumiinde engelli bireyin ve ailesinin Covid-19 siireci oncesi etkilesim ve
iyilik halleri tizerine 5°1i Likert 6l¢egi kullanilarak hazirlanmig 8 soru bulunmaktadir. Anketin
3.boluminde Covid-19 siirecinin etkilerini 6lgmek amaciyla 2.boliimdeki 8 soru tekrar 5°1i
Likert 6l¢ek kullanilarak olusturmustur. Arastirmanin son bdliimiinde ise yetersizligi bulunan
bireylerin ¢evrimigci egitimden yararlanma diizeylerinin dlglilmesi ve beklentilerin 6l¢iimii i¢in
acik uclu sorular bulunmaktadir.

Ankette 5’1i Likert 6l¢egi kullanilmis olup, Tablo 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1

1 Hic
katilmiyorum.

2

3 Katiliyorum.

4

5 Tamamen

katiliyorum.

3.4.VERILERIN TOPLANMASI

Veriler 6zel gereksinimli gocuklarin ve ebeveynlerinin istanbul ili Uskiidar ilgesindeki Rehberlik
ve Arastirma Merkezine destek egitim ya da okul yonlendirmesi igin bagvurulari esnasinda
toplanmistir. Merkezde Ozel egitim Ogretmenleri tarafindan 6grencinin performanst alinirken,
ebeveynlerle aragtirmacinin goriismesi saglanmustir.
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4 BULGULAR

4.1.Demografik Bilgiler
Tablo 2.0grencinin Egitim Gordiigii Diizey

8.3

B OKULONCESI

B iLKOKUL

B ORTAOKUL

 LISE

m OZEL EGITiM SINIFI

m OZEL EGITIM UYGULAMA OKULU

Tablo 3.0grencinin Yetersizlik Tiirii
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m BEDENSEL
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m OZEL OGRENME GUGLUGU

30.8




Tablo 4.Velinin Yasi

0,
27% m18-27

m 28-37
m38-47
148-67
m67+

Tablo 5.0grencinin Cinsiyeti

48.1 m ERKEK

51.9 H KADIN




Tablo 6.Velinin Egitim Diizeyi

19 1.9 5.8
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m LISANS

m YUKSEKLISANS

B DOKTORA

Tablo 7.Meslek
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Tablo 8.Medeni Durum

HEVLI
W BEKAR

Tablo 9.Hane Gelir Dlzeyi

19

H 0-2.324(Asgari Ucret)
W 2.325-5.000

m 5.000-7.500
27.500-10.000

M 10.000-15.000

m 15.000+




4.2 ENGELLI BIREYIN YASANTISINA ETKISI
Tablo 10.Cocugumun Uyku Saatleri Diizenlidir.

m Covid Oncesi  m Covid Sonrasi
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Pandemi Oncesi ve sonrasinda bireyin uyku saatlerinin diizeninde; pandemi oncesi yUz yuze
egitimin de etkisiyle katilimcilarin %34°ti tamamen katiliyorum segenegini belirtirken,
pandemi sonrast bu oranin %11 seviyesinde oldugu goézlemlenmistir. Covid dncesi donemde
%S5,8 ile en diisiik oran olan uyku saatlerinin diizensiz olmasi pandemi sonrasinda %21
oranina ¢iktigl, 2.segenek olan kismen katilmiyorum segenegi Covid oncesi donemde %15,4
seviyesinden, Covid sonras1 dénemde %32,7 seviyesine ¢iktigi gézlenmistir. Covid siirecinin
bireyin uyku diizenine olumsuz yonde etkisi oldugu gézlemlenmistir.

11.5

Tablo 11.Cocugumla Birlikte Keyifli Zaman Gegiririz.

m Covid Oncesi  ® Covid Sonrasi
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Covid oncesi ve sonrast donemde ebeveyn ile ¢gocugun keyifli zaman gegirme oranlart ¢ok
biiytlik degisikliklere ugramamakla birlikte, keyifli zaman gecirme olumsuz yonde artmistir. 2.
ve 3. secenekte artis gézlemlenirken, 4. ve 5. segenekte azalis pandemi sdrecinin, birey ile
ailenin keyifli zaman gecirme siiresini olumsuz etkiledigini sdyleyebiliriz.

Tablo 12.Cocugumun Saghikh Ve Diizenli Beslenmesine Ozen Gosteririz.

m Covid Oncesi  ® Covid Sonrasi
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Covid-19 oncesi ve sonrast ebeveynlerin ¢ocuklarmin saglikli ve diizenli beslenmesine
yonelik 0zeni Covid-19 sonrasi donemde 3.segenekte %?23’den %28e, 1.segenekte ise
%>5,8’den %1,9’a distiigli saptanmistir. Pandemi siirecinin diisiik bir oranda da olsa da
cocugun saglikli ve diizenli beslenmesinde olumlu yonde etki yaptiini sdyleyebiliriz.

Tablo 13.Verilen Odev Ve Etkinlikleri Gerceklestirmesinde Yardime1 Olurum.

m Covid Oncesi  ® Covid Sonrasi
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Pandemi siirecinin ebeveynlerin ¢ocuklarina verilen 6deve etkinliklerine yardimci olabilmesi
Uzerinde olumsuz bir etkisi oldugunu sdyleyebiliriz. Pandemi éncesi donemde 5.secenek %48
seviyelerindeyken, pandemi sonras1 donemde %36 seviyesine diismiis olup; 2.segenek de %7
den %15 seviyelerine ¢iktig1 saptanmistir.

Tablo 14.Cocugum Birlikte Oyun Oynamaya/Vakit Gegirmeye Isteklidir.

m Covid Oncesi  ® Covid Sonrasi
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Covid sureci ¢cocugun ebeveynli ile oyun oynama/vakit gecirme istegi iizerinde yetersizlik
dizeyi ylksek bireylerde olumsuz, yetersizlik diizeyi diisiik olan bireylerde olumlu olarak
yansimistir.

9

Tablo 15.ifade Ettigimiz Duygulara Tepki/Karsihk Verir.
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Covid siirecinin yetersizligi bulunan bireylerin ifade edilen duygulara tepki/karsilik verme
iizerine etkisinin 5.secenek olan “tamamen katiliyorum” diizeyinde azaldigi 4.secenek olan
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“kismen katiliyorum” segeneginde ise artis yasandigi gozlenmis olup siirecin bireyleri
olumsuz yonde etkiledigi saptanmuistir.

Tablo 16.Kendi Duygularim Karsisindaki Kisiye Jest Ve Mimikleri Ile Belli Eder.

m Covid Oncesi  m Covid Sonrasi
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1

Bu siiregte bireyin duygularini jest ve mimiklerde ifade etmesi 1,4 ve 5. segeneklerde olumlu
yonde etkilenmisken, 2. ve 3. seceneklerde olumsuz yonde gelistigi saptanmistir. Bireyin
yetersizlik tiirii ve derecesi arttikca siirecin olumsuz ydnde gelistigi formlarin ayrik
degerlendirilmesinde saptanmistir.

Tablo 17.Serbest Zamanlarim flgileri Dogrultusunda Degerlendirir.

m Covid Oncesi  ® Covid Sonrasi
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Bireylerin serbest zamanlarimi ilgileri dogrultusunda degerlendirmesinin covid slrecinde
olumsuz etkilendigi saptanmistir. Covid 6ncesi donemde %0 duzeyinde Olglilen 2.secenek,
covid sonras1 donemde %15,4 e ulastig1 gozlemlenmistir.

Tablo 18.Cocugum Siklikla Fiziksel Aktivitede Bulunur.

m Covid Oncesi  m Covid Sonrasi
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Covid siirecinin yetersizligi bulunan bireylerin fiziksel aktivite de bulunma siirecine etkisi
olumsuz yonde saptanmistir. Covid dncesi donemde 5.secenek olan “tamamen katiliyorum”
%?30,8 diizeyinden, Covid sonras1 donemde %19,2 oldugu saptanmustir.

2

Tablo 19.0zel Durumlari Nedeniyle Disar1 Cikmasi Serbest Olan Ogrencimiz Ne
Sikhikla Disarn1 Cikt1?

HIC HERGUN
15% 17%

GUNASIRI
16%

HAFTADA 1-2 GUN
52%




Bireylerin bu siirecte disar1 ¢ikmasi serbest olmasina ragmen %52°lik bir dilim sadece haftada
1-2 giin disan1 ¢iktigini, %15°lik dilim ise hi¢ disar1 ¢ikmadigini saptanmistir. En yiksek oran
olan haftada 1-2 giin segeneginin, yetersizligi bulunan bireylerin destek egitimden
yararlanmak i¢in gittikleri 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezine gittikleri siireyi gosterdigi
gozlemlenmistir.

4.3.UZAKTAN EGITIM SURECI

Tablo 20.Uzaktan Egitim Surecinde Gunluk Olarak EBA TV den Faydalanabildiniz Mi
?

KISMEN/DUZENLI
DEGIL
25%

HAYIR
44%

Pandemi siireci uzaktan egitim programinin en yogun olarak siirdiiriildiigii platform olan EBA
TV’den yetersizligi bulunan bireylerin %44’ hi¢ yararlanmadigini, %25°1lik kesim ise kismen
velveya dizenli olarak yararlanamadigi saptanmustir.




Tablo 21.Uzaktan egitim siirecinde faydalandigimiz farkh kaynaklar nelerdir?(Birden
fazla isaretleme yapabilirsiniz.)

egitim almad: [ 115
Ogretmenler tarafindan verilen canli ders anlatimi _ 40.4

Uygulamalar, Ozelimegitimdeyim vb. gibi _ 11.5

Etkinlikler, OCEET(Ozel ¢ocuklarimizla eglenceli
etkinlikler takvimi) . 7

eaTv I 2
Rehabilitasyon merkezi destegi _ 28.8
internet | s3.8

0 10 20 30 40 50 60

Pandemi sebebiyle uzaktan yiiriitiilen egitim siirecinde faydalanilan kaynaklarda birden fazla
secenegi isaretleyebilen velilerimizin %353 ’nilin internet sayfalarindaki (youtube vb.) ders
konu anlatim videolarindan yararlandiklari, %40°lik bir kesim 6gretmenlerin zoom vb. gibi
uygulamalar iizerinden verdikleri canli ders anlatimindan faydalandiklart saptanmistir.
%42’lik kesim EBA TV secenegini isaretlerken, %28,8 ‘i devam ettikleri rehabilitasyon
merkezinin destegini gordiiklerini belirtmislerdir. MEB tarafindan 6zel gereksinimli ¢ocuklara
0zel hazirlanan uygulamalar ve etkinliklerin ise en az tercih edilen kaynak oldugu
saptanmistir.




Tablo 22.Evde kaldigimiz bu siirecin 6grencimiz ve siz velileri icin nasil gectigini
degerlendirme adina kendinize uygun olanlari se¢iniz.(Birden fazla secim yapilabilir.)

Diger 0
Normal/Her zamanki gibi _ 25
rahat [ 135
Sorunsuz _ 11.5
vogun/Yorucu - R < 1
stresli | 44.2
mutlu/keyifli [T s

0 10 20 30 40 50 60

Birden fazla secenek belirtebildikleri, siirecin yetersizligi bulunan birey ve ailesi i¢in nasil
tanimladiklarini sordugumuzda katilimcilarin %48’1 siireci yogun/yorucu, %44°i ise stresli
oldugunu belirtmistir.

Uzaktan egitim siirecinde karsilastigimz sikintilar/zorluklar nelerdir?

Katilimcilara bu boliimde agik uglu olarak soru yoneltilmis olup gelen cevaplar icinde; uyku
diizensizligi, stres, ¢ocuklarin dikkatini toplayamamasi, ddev yapimi ve takibi, evden is
hayatina devam eden ebeveynlerin aym1 zamanda cocuklariyla ilgilenmesinin zorlugu,
baglant1 sorunlari, Ogrencinin mevcut yetersizlik durumuna hitap etmemesi en ¢ok
gozlemlenen cevaplardir.

Bireyin gelisimi ve egitimi hakkinda 6grenmek istediginiz konular nelerdir?
Katilimcilara bu bélimde agik uglu olarak soru yoneltilmis olup gelen cevaplar iginde;
akademik becerilerin  Ogretilmesi, bireyin sosyallesmesinin  saglanmasi, davranis
problemlerinin ¢0ziimii, bireyin egitim ve sosyal haklarinin 6grenilmesi en ¢ok karsilasilan
cevaplardir.

Bizlere iletmek istediginiz diisiince ve duygularimiz ekleyebilirsiniz.

Katilimcilara bu boliimde agik uglu olarak soru yoneltilmis olup gelen cevaplar i¢inde; egitim
saatlerinin arttirilmasi, seminer ve bilgilendirilmelerin arttirilmasi, egitimin yiiz yiize olarak
strdirilmesi, okullarda ve rehabilitasyon merkezindeki egitimlerin denetiminin arttirilmasi ve
rapor siirelerinin uzatilmasi en ¢ok gézlemlenen cevaplardir.




5.SONUC

5.1.ENGELLI BIREYIN YASANTISINA ETKISI

Sonug olarak Covid surecinin engelli bireyin yasantis1 {izerinde olumsuz etkisi oldugu
gozlemlenmis ve bu olumsuzluk bireyin fiziksel, sosyal, duygusal, biligsel ve manevi
stireclerine olumsuz olarak yansidigi, iyilik hali kavraminda biitiinlesen bu alt alanlarin
olumsuz etkilenmesi sonucu, bireyin ve ailenin iyi olma diizeylerinin olumsuz etkilendigi
gbzlemlenmistir.

5.2.UZAKTAN EGIiTiM SURECI

Sonug olarak 6zel gereksinimli bireylerin biiyiik ¢ogunlugunun uzaktan egitim siirecinde EBA
TV ve bakanlik tarafindan olusturan etkinlik ve uygulamalardan yararlanamadig:
goriilmustiir. Ailelerin bu siiregte Ogrencilerin akademik beceri egitimlerine katkida
bulunamadiklari, siireci yogun/yorucu ve stresli gegirdikleri gdzlemlenmistir. Ucretsiz olarak
yararlanilan ders saatlerinin arttirilmasi ve egitimin, yetersizligi olan bireyler i¢in yiiz yiize
siirdiiriilmesi istegi on plana ¢ikmaktadir. Ogrencinin engel diizeyi arttik¢a uzaktan egitimden
yararlanma oranin diistiigli gézlemlenmistir.

ONERILER

1.Uskudar ilgesindeki Rehberlik ve Arastirma Merkezinden yararlanan 52 aileyle gergeklestirilen
calismanin Tiirkiye genelinde yapilarak kapsayici ve kapsamli bir rapor olusturulmasi
saglanabilir.

2. Her yetersizlik diizeyi igin arastirma 6zellestirilerek, 6zel gereksinimli bireylerin uzaktan
egitime ulagsmada karsilastig1 giicliikler yetersizlik tiiriine gére ayrintili aragtirilmasi yapilabilir.
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